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MOÇÃO Nº 0041/2026  
Em, 23 de junho de 2026 

 
 

REQUER A OUTORGA DE MOÇÃO DE 
APLAUSOS À SENHORA CLARA LISBÔA 
VIANNA, PELOS RELEVANTES SERVIÇOS 
PRESTADOS AO MUNICÍPIO DE CABO FRIO.  

 
Exmo(a) Sr(a) Presidente(a) da Câmara Municipal de Cabo Frio 

 
      O Vereador que esta subscreve, atendendo tudo mais o que determina o interesse 
público, requer à Douta Mesa, na forma regimental, a outorga de Moção de Aplausos à 
Senhora Clara Lisbôa Vianna, pelos relevantes serviços prestados ao Município de 
Cabo Frio. 

 
Sala das Sessões, em 23 de junho de 2026. 

 
 

JEAN CARLOS CORRÊA ESTEVÃO 
2º SECRETÁRIO 

 
 
 

JUSTIFICATIVA 
 

Clara Lisbôa Vianna, nascida em 24 de abril de 1998, na cidade de Cabo Frio, 
Estado do Rio de Janeiro, filha de Antônio de Pádua Vianna e Raquel Guimarães 
Lisbôa, casada com Magno Barbosa, mãe de Paulo Henrique Teixeira Lisbôa. 

Iniciou sua trajetória na fisioterapia em 2017, onde na reta final, enfrentou o 
desafio da maternidade de forma inesperada, mas com o apoio de sua família, concluiu 
sua formação como fisioterapeuta na Universidade Veiga de Almeida em 2022. 

Pós-graduada em Geriatria e Gerontologia, ingressou no mercado de trabalho, 
determinada em buscar constante aperfeiçoamento profissional e oferecer um 
atendimento de excelência aos seus pacientes. 

Atua como fisioterapeuta voltada ao atendimento domiciliar de idosos, 
desenvolvendo um trabalho pautado no acolhimento da escuta, na empatia e na 
aplicação de técnicas baseadas em evidências científicas, promovendo mais autonomia , 
independência e qualidade de vida  para a população idosa. 

Além da atuação clínica, é servidora pública do Sistema Único de Saúde (SUS), 
integrando a equipe e contribuindo para a promoção da saúde e do bem-estar da 
população atendida pelas unidades de saúde dos bairros Vila Nova, Jacaré e Cajueiro. 

Comprometida com a promoção da saúde e com cuidado humanizado, Clara 
dedica sua atuação ao bem-estar e a qualidade de vida da comunidade cabo-friense.  
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