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INDICAÇÃO Nº 0487/2026  
Em, 10 de junho de 2026 

 
 

SOLICITA AO EXCELENTÍSSIMO SENHOR 
PREFEITO A IMPLANTAÇÃO DE UMA UNIDADE 
BÁSICA DE SAÚDE (UBS) NA RUA CENTRO 
OLÍMPICO, EM UNAMAR, 2º DISTRITO DE 
CABO FRIO.  

 
  Exmo(a) Sr(a) Presidente(a) da Câmara Municipal de Cabo Frio 

 
O Vereador que esta subscreve, atendendo tudo mais o que determina o interesse 

público, INDICA à Douta Mesa, na forma regimental, o envio de expediente ao Exmo. Sr. 
Prefeito, solicitando que determine aos órgãos competentes a realização de estudos e demais 
providências necessárias para a implantação de uma Unidade Básica de Saúde (UBS) na Rua 
Centro Olímpico, em Unamar, 2º Distrito de Cabo Frio. 

 
 
 

Sala das Sessões, em 10 de junho de 2026. 
 
 

JEFFERSON VIDAL PINHEIRO 
VEREADOR(A) 

 
 
 

JUSTIFICATIVA 
 

A presente Indicação visa atender à crescente demanda por serviços de atenção 
primária à saúde na localidade de Unamar, especialmente na região da Rua Centro 
Olímpico e adjacências, que vem apresentando significativo aumento populacional nos 
últimos anos. 

A implantação de uma Unidade Básica de Saúde proporcionará maior acesso da 
população aos serviços essenciais de saúde, incluindo consultas médicas, atendimento 
de enfermagem, vacinação, acompanhamento de gestantes, crianças, idosos e pacientes 
com doenças crônicas, além de ações preventivas e de promoção da saúde. 

Atualmente, muitos moradores precisam se deslocar para unidades mais distantes 
para obter atendimento, o que gera dificuldades, especialmente para idosos, pessoas 
com deficiência, gestantes e famílias em situação de vulnerabilidade social. A instalação 
de uma UBS na região contribuirá para a descentralização dos serviços de saúde, 
reduzindo a sobrecarga de outras unidades e garantindo atendimento mais ágil e 
humanizado à população. 

Diante da relevância da medida para a melhoria da qualidade de vida dos 
moradores, conto com o apoio dos Nobres Pares e com a atenção do Poder Executivo  
para o atendimento desta importante demanda. 
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