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MOÇÃO Nº 0095/2024  
Em, 10 de junho de 2024 

 
 

REQUER OUTORGA DE MOÇÃO DE APLAUSOS 
AO SENHOR WALMOR FREITAS PELOS 
RELEVANTES SERVIÇOS PRESTADOS AO 
MUNICÍPIO DE CABO FRIO.  

 
Exmo(a) Sr(a) Presidente(a) da Câmara Municipal de Cabo Frio 

 
O Vereador que este subscreve, atendendo tudo mais o que determina o interesse 

público, requer à Douta Mesa, na forma regimental, outorga de Moção de Aplausos ao 
senhor Walmor Freitas pelos relevantes serviços prestados ao Município. 

 
Sala das Sessões, em 10 de junho de 2024. 

 
 

MIGUEL ALENCAR 
PRESIDENTE 

 
 
 

JUSTIFICATIVA 
 

Walmor Freitas é gaúcho de Porto Alegre e tem o jornalismo no DNA. Escreve, 
edita, fotografa, redige, escreve roteiros, apresenta e faz entrevistas para rádio e TV. 
Desde os tempos de escola, escrevia peças teatrais e criava pequenos informativos 
escolares. Também passou a ajudar o pai a redigir um jornal de sindicato. Na década de 
1970, colaborou em publicações da capital gaúcha com o Jornal do Comércio e Zero 
Hora.  

No Rio de Janeiro e em Búzios, foi colunista da Revista Rio-Capital. Na Região 
dos Lagos, também ajudou a fundar alguns veículos de comunicação, como os jornais 
Folha de Búzios, Búzios Fanzine, O Litoral, O Regional, Jornal Completo, Capital Cabo 
Frio e Revista Cidade.  

Foi repórter e editor do jornal Dois Pontos em Cabo Frio. Colaborou com textos e 
fotos para jornais O Perú Molhado, Primeira Hora, Tribuna dos Municípios e Jornal de 
Sábado.  

Os textos exclusivos e o faro jornalístico conquistaram espaço em publicações de 
renome como jornais O Dia, A Notícia, Jornal do Brasil, O Estado de São Paulo, 
Revista Casa & Campo, Revista Cidade e Revista O Globo, além de inúmeras 
publicações regionais.   Walmor Freitas tem mais de uma centena de fotos e textos 
publicados, como correspondente da região, nos jornais O Globo, Extra e Globo Online, 
com pautas diversas em economia, meio ambiente, segurança pública, internacional, 
sociedade, esportes, cotidiano e desenvolvimento regional. Cobriu duas visitas de  
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  presidentes da República, inúmeros atos oficiais de governadores do Estado e 

compromissos de ministros com prefeitos dos sete municípios da Região dos Lagos.  

Por dois anos foi também editor regional do jornal O Diário da Costa do Sol.  
Walmor também é Assessor de Imprensa com amplo conhecimento sobre a rotina 

das redações dos grandes veículos de imprensa e prestou serviços e consultoria a 
empresas e eventos de médio e grande porte na região. 

Também coordenou a comunicação da campanha de emancipação de Búzios. 
Entre os clientes atendidos e participou da elaboração do Plano Estratégico de Búzios, 
que gerou o Plano Diretor de Búzios. Com isso, foi convidado pelo Comitê Gestor da 
FGV a comandar a comunicação do Plano Diretor de Cabo Frio.  

É Palestrante e Mestre de Cerimônias e apresentou inúmeros eventos empresariais 
e beneficentes e foi apresentador oficial da Audiência Pública do Plano Diretor de Cabo 
Frio, além de diversos outros eventos como o "Se Toca Cabo Frio" campanha de alerta 
ao câncer de mama. Palestrou sobre os novos rumos da comunicação na Universidade 
Veiga de Almeida-UVA e na Associação Brasileira de Imprensa (ABI). Já proferiu 
palestras sobre os rumos do Turismo e economia para profissionais do trade na região.  

Como apresentador de rádio e TV, há quase 20 anos Walmor Freitas criou e 
apresenta o programa "Gente & Negócios" na Cabo Frio TV-Canal 10, além de 
apresentar o programa  POLITIKA.  O jornalista tem inúmeras participações em 
programas de rádio e TV como debatedor e formador de opinião sobre economia, meio 
ambiente, segurança pública e comunicação. É redator de programas de TV e 
documentários.  

Walmor Freitas é fotojornalista com coberturas publicadas nos principais jornais 
do país como O Estado de São Paulo, Jornal do Brasil, O Dia, O Globo, Caras, entre 
outras. Esta experiência o levou a ministrar workshops e cursos de fotografia. Foi 
curador da primeira exposição fotográfica do CAV-Centro de Artes Visuais de Cabo 
Frio que reuniu 15 fotógrafos de todo o país.   

O jornalista também cursou Direito na Universidade Veiga de Almeida (UVA) e 
se mantém atualizado em cursos ligados ao mundo corporativo e de comunicação. No 
lazer, aprecia artes plásticas, livros, boa gastronomia, jazz & blues e cinema. Também é 
formado em Gastronomia pelo IFF-Instituto Federal Fluminense.   

WALMOR FREITAS é filiado a Associação Brasileira de Imprensa-ABI, 
Federação Nacional dos Jornalistas-FENAJ, Sindicato dos Jornalistas Profissionais do 
Rio de Janeiro-SJPMRJ, Associação Brasileira de Jornalismo Investigativo-ABRAJI, e 
Associação Brasileira de Repórteres Fotográficos e Cinematográficos-ARFOC BRASIL 
e Associação dos Cronistas Esportivos do Rio de Janeiro-ACERJ. 

Por sua trajetória de grande importância e pelos valiosos serviços prestados ao 
nosso município, requer a apreciação da presente Moção de Aplausos por essa Casa 
Legislativa. 
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