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 INDICAÇÃO Nº 0386/2024  

Em, 07 de maio de 2024 
 

 
SOLICITA A EXMA SRA. PREFEITA A 
REALIZAÇÃO DE CAMPEONATO DE CANOA 
HAVAIANA EM NOSSO MUNICÍPIO.  

 
Exmo(a) Sr(a) Presidente(a) da Câmara Municipal de Cabo Frio 

 
O(a) Vereador(a) que esta subscreve, atendendo tudo mais o que determina o 

interesse público, INDICA à Douta Mesa, na forma regimental, o envio de expediente a 
Exmª. Srª. Prefeita solicitando a realização de campeonato de canoa havaiana em nosso 
Município. 

 
 

Sala das Sessões, em 07 de maio de 2024. 
 
 

ALEXANDRA DOS SANTOS CODEÇO 
1º SECRETÁRIO 

 
 
 

JUSTIFICATIVA 
 

Se no passado a canoa havaiana serviu como instrumento de locomoção para o 
povo polinésio e, até mesmo, aos colonizadores daquelas ilhas, a chegada ao Brasil só 
aconteceu no ano 2000, graças à iniciativa do atleta de canoagem Fábio Paiva, 
responsável pela fabricação da primeira canoa havaiana nacional e por difundir o 
esporte em diferentes cidades do país. No Brasil, a primeira canoa chegou importada 
dos Estados Unidos para ser montada no porto de Santos. Esta, aliás, serviu como 
amostra para a construção de novas por Paiva. Com isso, a cidade de Santos é um dos 
principais berços da modalidade no país, na qual ocorreu a primeira competição 
brasileira, em 2001. 

Este esporte traz muitos benefícios, pois, remar no mar aberto faz bem para a 
mente e corpo, além de proporcionar um visual incrível por conta do cenário de nossa 
cidade.  

No campo da saúde corporal, o remo ajuda no condicionamento, na tonificação de 
músculos, na flexibilidade e até na perda de peso. E, ainda, traz benefícios no âmbito 
social: A interação com pessoas alto astral ajuda a nos tirar da nossa zona de conforto e 
até nos deixa mais felizes. A Orla da Lagoa das Palmeiras possui uma enorme área 
verde que é utilizada por munícipes, moradores das cidades vizinhas e turistas para 
realização de picnic, aniversários, casamentos e confraternizações. Além de sediar 
campeonatos intermunicipais de esportes marítimos. Sendo um bom lugar para a 
realização dos campeonatos de canoa havaiana que é uma solicitação dos munícipes. 
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  Faz-se necessário a iluminação adequada e uma área coberta para com pódios para 

premiação dos esportistas, 

Posto isto, queremos contar com a aprovação por parte dos Nobres Vereadores e 

as providências do Poder Executivo. 
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