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PROJETO DE LEI N°0396/2022
Em, 09 de agosto de 2022

INSTITUI DIRETRIZES PARA A INCLUSAO DA
CAPACITACAO EM NOGOES DE PRIMEIROS
SOCORROS PARA 0OS FUNCIONARIOS DAS
ACADEMIAS DE GINASTICA, NO MUNICIPIO DE
CABO FRIO.

A CﬁN\MARA MUNICIPAL DE CABO FRIO NO USO DE SUAS
ATRIBUICOES LEGAIS,
RESOLVE:

Art. 1° - Ficam instituidas as diretrizes para a inclusdo da capacitacdo em Noc¢oes
de Primeiros Socorros atraves de treinamentos ministrados por profissionais da saude
para os funcionarios das academias de ginastica, no Municipio de Cabo Frio.

Art. 2° - O treinamento instituido por esta Lei tem o objetivo de fazer com que as
academias, sem prejuizo de suas demais atividades ordinarias, proporcionem aos
funcionarios a maneira mais correta e segura para lidar com situacGes de emergéncias
que exijam intervencdes rapidas, permitindo-lhes identificar os procedimentos mais
adequados para cada caso e realizar manobras de primeiros socorros.

Art. 3° - Os treinamentos poder&o ser ministrados por:

I. médicos;

I1. enfermeiros;

I11. agentes de defesa civil,

IV. bombeiros;

V. professores de Educacdo Fisica que possuam bacharelados ou licenciados, com
especializacdo em primeiros Socorros.

Art. 4° - Para fins de acompanhamento, controle e cumprimento do disposto nos
artigos 1° e 2° o Poder Executivo, pelo seu 6rgdo competente, editard os atos
regulamentares necessarios ao fiel cumprimento desta Lei, bem como as sangbes, no
caso de descumprimento.

Art. 5° - As despesas com a execuc¢do desta Lei correrdo por conta de dotacGes
orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 6° - O Poder Executivo Municipal regulamentara esta Lei no prazo de 60
(sessenta) dias, contados da data de sua publicacéo.

Art. 7° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.
Sala das Sessdes, em 09 de agosto de 2022.

ADEIR NOVAES
Vereador(a) - Autor(a)
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JUSTIFICATIVA

A preocupacdo com a saude das pessoas deve sempre ser considerada de
fundamental importancia. Uma sociedade somente pode ser verdadeiramente justa e
saudavel se o espirito de solidariedade for o alimento maior das estruturas sociais.

Neste contexto, os cidaddos que convivem nas grandes aglomerac@es urbanas,
todos eles devem estar preparados para estender a mdo ao proximo naquelas situacdes
que exigem extrema celeridade no atendimento médico de emergéncia.

Nos grandes centros urbanos é cada vez mais recorrente 0 niUmero de pessoas
que sdo vitimas de acidentes, incidentes, atos violentos contra a integridade fisica,
ataques cardiorrespiratorios, intoxicacoes, asfixias, mal subito e que muitas vezes levam
essas vitimas a 6bito por falta de atendimento adequado de primeiros socorros.

O mais alarmante de todas as situaces € que muitas poderiam ser facilmente
evitadas caso as vitimas recebessem, em tempo habil, o atendimento adequado que as
técnicas mais simples dos primeiros socorros, como massagens cardiacas, torniquetes,
imobilizacBes e outras técnicas de facil execucao.

Todos podem aprender as técnicas mais simples de primeiros socorros, mas
poucos sdo aqueles que detém o conhecimento necessario para aplica-las em caso de
necessidade. Nada mais premente, portanto, que oferecer aos funcionarios das
academias de ginastica, treinamento para se instruirem no que diz respeito a aquisi¢cdo
de habilidades concernentes as mais variadas formas de primeiros socorros.

A inclusdo de "Nocdes de Primeiros Socorros™ nas academias realizadas por
seus funcionarios garante uma maior seguranca para com os alunos que frequentam as
dependéncias da academia. E por meio desse Projeto de Lei podem-se incluir essas
no¢Oes de maneira que garante o bem-estar e a seguranca de quem se exercita.

Diante do exposto, espera-se a aprovacao do aludido Projeto de Lei.
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