
 

 

  Câmara Municipal de Cabo Frio 

Av. Assunção, 760 - São Bento - CEP: 28906-200 - CABO FRIO\RJ 

CNPJ: 29.880.739/0001-17 - Tel: (22) 2640-0700 - Site: cabofrio.legislativomunicipal.com 

  
 

INDICAÇÃO Nº 0445/2022  
Em, 25 de maio de 2022 

 
 

SOLICITA AO EXMO. SR. PREFEITO QUE SEJA 
CRIADO O PROGRAMA DE PREVENÇÃO 
OBESIDADE ZERO ENTRE AS CRIANÇAS E 
JOVENS NAS ESCOLAS DO MUNICÍPIO.  

 
Exmo(a) Sr(a) Presidente(a) da Câmara Municipal de Cabo Frio 

 
O(a) Vereador(a) que esta subscreve, atendendo tudo mais o que determina o 

interesse público, INDICA à Douta Mesa, na forma regimental, o envio de expediente 
ao Exmº. Sr. Prefeito solicitando que seja criado o programa de prevenção obesidade 
zero entre as criança e jovens nas escolas do município. 

 
Sala das Sessões, em 25 de maio de 2022. 

 
 

DOUGLAS SERAFIM FELIZARDO 
Vereador(a) - Autor(a) 

 
JUSTIFICATIVA 
 

A obesidade entre as crianças e jovens tem aumentado cada vez mais ao longo dos 
anos e se tornou uma patologia grave do mundo moderno, afetando uma grande parcela 
da população mundial, ocasionando um gasto enorme e tratamentos intensos que, 
frequentemente, colocam a vida do paciente em risco. 

 
O que tem foi agravado com o grande período de Isolamento enfrentado por todas 

as crianças e adolescentes no enfrentamento da Pandemia do Covid 19 , sendo 
necessária e bem atual este tipo de procedimento. Sendo assim entendo que as ações 
para prevenir a obesidade infantil deveriam ser inseridas no sistema municipal de 
ensino, com alimentação mais adequada, envolver os pais em programas, orientando-os 
através de palestras e material informativo. 
 

 

 

 


