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PROJETO DE LEI N° 0222/2022
Em, 27 de abril de 2022.

VEDA A COBRANGCA EM ACADEMIAS DE GINASTICA
E SIMILARES DE VALORES ADICIONAIS DE
CLIENTES/BENEFICIARIOS OU PROFISSIONAIS DE
EDUCAGAO FISICA AUTONOMOS (PERSONAL
TRAINERS), NAS HIPOTESES QUE ESPECIFICA.

A Cé\MARA MUNICIPAL DE CABO FRIO NO USO DE SUAS
ATRIBUICOES LEGAIS,
RESOLVE:

Art. 1° Os clientes/usuérios de academias de ginastica e similares, devidamente
matriculados, podem ingressar nesses estabelecimentos acompanhados por profissionais
autbnomos de educacdo fisica (personal trainer), integrante ou ndo do quadro de
funcionarios do estabelecimento, devidamente registrados no Conselho Regional de
Educacdo Fisica.

§ 1°. Para fins desta Lei, define-se como academia de ginastica ou

estabelecimento similar o local equipado com aparelhos para a pratica de

atividade fisica, esportiva ou similares.

§ 2°. Os profissionais de educacdo fisica, de que trata esta Lei, terdo livre acesso
as academias de ginasticas e similares para orientar e coordenar as atividades de seus
clientes/usuarios.

Art. 2° Os estabelecimentos mencionados no art. 1° poderdo franquear acesso de
profissional de educacédo fisica autbnomo com o fim exclusivo de acompanhar, orientar
e coordenar o treinamento de cliente/beneficiario regularmente matriculado.

8 1° Na hipotese do caput deste artigo, os estabelecimentos ndo poderdo cobrar
taxa de profissional de educagdo fisica autdbnomo, ndo integrante do quadro de
empregados do estabelecimento, ou de profissional de educacéo fisica integrante do
quadro de funcionarios que estejam fora do seu horario de trabalho, mas exercendo sua
profissdo de forma autbnoma.

8§ 2° Os estabelecimentos que vedarem a utilizacdo de suas dependéncias por

profissional de educacdo fisica autbnomo, ndo integrantes do quadro de
empregados do estabelecimento, ou de profissional de educacédo fisica integrante do
quadro de funcionarios, que estejam fora do seu horario de trabalho, mas exercendo sua
profissdo de forma autdbnoma, deverdo fazer tal proibicdo constar claramente do
contrato de prestacdo de servico firmado entre a empresa e cliente/beneficiario.
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8 3° Os estabelecimentos de que trata o art. 1° deverdo exigir do profissional de
educacdo fisica, autdbnomo, e do profissional de educacdo fisica funcionario, a
comprovacdo de regularidade de registro profissional junto ao Conselho Regional de
Educacao Fisica competente, nos termos da Lei n°® 9.696, de 1° de setembro de 1998,
como condig&o para ingresso no estabelecimento.

8 4° A responsabilidade por danos fisicos ou materiais podera ser objeto de
contrato entre os estabelecimentos e o profissional de educagdo fisica autbnomo, ou
com aquele que tenha vinculo empregaticio que realizam as atividades no local, este
ultimo por ocasido de exercer a atividade fora do horério de trabalho.

Art. 3° A inobservancia das normas aqui estabelecidas acarretardo a academia de
ginastica e similares uma multa no importe da mensalidade na data da infracdo, na
primeira oportunidade, em caso de reincidéncia, a multa a ser aplicada de acordo com
as diretrizes do PROCON na data da infracéo.

§ 1°. Para fins do constante no caput deste artigo, a denuncia podera ser feita, de
forma anbnima, por todo aquele que se sentir prejudicado, devendo ser recebida e
averiguada, imediatamente, pelo Procon deste municipio.

§ 2°. As entidades representativas de classe, em especial o Conselho Regional de
Educacao Fisica, poderdo formalizar as dendncias descritas no caput, auxiliando o ente
publico na investigagao.

Art. 4° Para fins do disposto nesta Lei, as academias de ginastica e similares,
deverdo manter cadastro com dados pessoais e profissionais do profissional autbnomo
de educacdo fisica (personal trainer).

Paragrafo Unico. O registro do cadastro nos estabelecimentos constantes nesta Lei,
observara a conduta ética e profissional dos inscritos para fins de justificativa em face
de eventual recusa da prestacdo de servigos, resguardando o direito a intimidade e néo
constrangimento do profissional autbnomo de educacdo fisica (personal trainer).

Art. 5° O profissional de educagdo fisica autbnomo (personal trainer), nédo
integrante do quadro de empregados do estabelecimento, ou o profissional de educacéo
fisica integrante do quadro de funcionarios, que esteja fora do seu horario de trabalho,
mas exercendo sua profissdo de forma autbnoma, devera obedecer o regulamento
interno das academias de ginasticas e similares.

Paragrafo Gnico. A responsabilidade por danos fisicos ou matérias podera ser
objeto de contrato entre as academias de ginasticas e similares e o profissional autbnimo
de educacdo fisica ou o profissional de educacdo fisica integrante do quadro de
funcionarios, que esteja fora do seu horario de trabalho.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo

Sala das Sessdes, em 27 de abril de 2022.

JOAO ROBERTO DE JESUS DA SILVA
Vereador(a) - Autor(a)
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JUSTIFICATIVA

A presente proposta tem por objetivo acabar com pratica injusta, realizada por
algumas academias de ginastica.

Normalmente, alguns estabelecimentos cobram taxa adicional de
cliente/beneficiario regularmente matriculado e que opta por ser supervisionado por
profissional de educacédo fisica autbnomo (personal trainer).

Em outras situagOes, as academias cobram essa taxa diretamente do profissional
de educacdo fisica.

Vale destacar que os servicos personalizados de educacdo fisica, como quaisquer
outros servicos do género, sdo pautados na confianca pessoal e intrasferivel do cliente,
aluno e cliente em relacdo ao profissional, personal trainer, professor e provedor do
servigo. Essa confianca pode ser acentuada pelo acompanhamento desse profissional ao
historico de vida e saude desse cliente/aluno, o que aumenta, ainda mais, a qualidade do
servico prestado e dos cuidados a saude.

A cobranca de taxas para que os profissionais autbnomos de educacao fisica

prestem seus servicos nas academias de ginasticas e similares, passou a ser
uma forma indireta de arrecadacao desses estabelecimentos.

Baseados em ndo mais que o acordo, implicito ou explicito, de pagamento de
taxa fixa ou repasse de percentuais arrecadados, entre as academias ou similares, e 0s

profissionais autbnomos que necessitam exercer sua profissao.

Vale destacar que a proposta ora apresentada possibilita que as academias
tenham o direito de optar por receber, ou ndo, profissionais de educacdo fisica
autdbnomo, desde que tal condicdo seja explicitada no contrato de prestacéo de servigos.

Com base em tal informacéo, o consumidor podera escolher o estabelecimento

que melhor atenda suas necessidades.
Ademais, 0 acompanhamento desses profissionais autbnomos aos seus
alunos/clientes ndo gera despesas excepcionais as academias e similares.

Assim, a cobranca de taxas podem constituir em enriquecimento em causa pro

parte desses estabelecimentos, ato ilegal como preceitua o artigo 884, do

Cadigo Civil.

Essa propositura visa, ndo apenas assegurar tanto o direito dos profissionais

autdbnomos de educacdo fisica de prestarem seus servicos, sem taxas e reservas
injustificadas, mas também o direito do consumidor, o aluno/cliente, de fazer se
acompanhar do profissional de sua estreita confianga. Buscando como um todo a justica
econbmica e o combate ao abuso ao consumidor, em respeito ao principio da livre
escolha e da livre iniciativa.

A proposicao também visa jogar luz sobre quem é responsavel pelo consumidor,
caso este tenha algum problema decorrente de mal-uso de equipamentos,
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ou de exercicios que Ihe tragam problemas fisicos
Diante do Exposto, e visando o combate dessa pratica, qual julgamos, abusiva,
levam-me a esperar significativo apoio dos meus pares para a aprovacao deste
Projeto de Lei.
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