ESTADO DO RIO DE JANEIRO

CAMARA MUNICIPAL DE CABO FRIO

PROJETO DE LEI N°028/2018 Em, 05 de margo de 2018.

INSTITUI NO AMBITO DO MUNICIPIO DE CABO FRIO, O
PROGRAMA MULHER - SUA SAUDE, SEUS DIREITOS, E
DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

Art. 1° - Fica instituido, no ambito do Municipio de Cabo Frio, o programa MULHER -
sua SAUDE, seus DIREITOS, a ser desenvolvido pelo Poder Pablico Municipal, baseado no
Programa de Assisténcia Integral a Satde da Mulher - PAISM.

§ 1° - O Programa instituido do “caput” deste artigo terd por objetivo difundir
conhecimentos importantes para a sadde da mulher nas diferentes etapas de sua vida e
conscientiza-la de seus direitos enquanto cidada e trabalhadora.

8§ 2° - O Programa sera desenvolvido através de meios eficazes de difuséo de informagéo,
especialmente dos seguintes:

| - Seminarios, cursos e palestras;

Il - Videos e slides;

Il - Cartilha da Mulher;

IV - Rede de televiséo e radio.

§ 3° - O Programa ora criado devera necessariamente difundir informagdes essenciais
para a mulher nas seguintes areas:

| - Satde da mulher;

Il - Gravidez, parto e ap6s parto;

I11 - Planejamento familiar;

IV - Prevencao da AIDS;

V - Adolescéncia feminina;

VI - Menopausa e terceira idade;

VII - Os direitos no trabalho;

VIII - O direito a educacao;

IX - A Mulher como cidada.

§ 4° - Do programa constara também a criagdo e a distribuicdo através da Secretaria
Municipal de Saude do Cartdo da Mulher, no qual constara, além de identificacdo da portadora e
de informagdes bésicas, espaco para anotagdes para o seu controle de consultas, exames e
tratamento nas seguintes areas:

| - Consulta ginecoldgica periddica;

Il - Citologia Oncdtica;

Il - Exames (mamografia, ecografia, teste de osteoporose);

IV - Planejamento familiar;

V - Gestacgao;

VI - Menopausa e terceira idade (Controle a tratamento da osteoporose).
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Art. 2° - As despesas com a execugdo da presente Lei correrdo por conta das dotacdes
orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 3° - Esta Lei sera regulamentada pelo Executivo dentro de 60 (sessenta) dias, a
contar de sua publicacéo.

Art. 4° - Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as disposi¢cGes em
contrario.

Sala das Sessoes, 05 de marco de 2018.

OSEIAS RODRIGUES COUTO
Vereador- Autor

JUSTIFICATIVA:

Este projeto, como todos que apresentamos, visa Unica e exclusivamente o bem estar da
populacao e este em especifico é destinado as Mulheres do Municipio.

Desde o comec¢o dos anos 80, o movimento pela saide da mulher foi o que mais se
organizou na sociedade civil brasileira. Diante disto, foi criado, no Ministério da Saude, o
Conselho Nacional dos Direitos Reprodutivos, que elaborou, com participacdo de médicos,
psicologicos outros especialistas e mulheres de todo o Pais, o PAISM - Programa de assisténcia
Integral a Saude da Mulher. O referido plano visa considerar a mulher como um todo, com os
problemas especificos a cada etapa da vida, incluindo os aspectos da sexualidade.

Baseado, no PAISM ¢ que elaboramos o projeto em questdo. Nossa preocupacdo é com
uma melhor qualidade de vida para a cidade. Queremos homens e mulheres felizes e saudaveis.
O Problema é que nem sempre o Poder Publico e os meios de comunicagéo se preocupam com a
especificidade da mulher. Entre os obstaculos que a mulher enfrenta para conquistar uma vida
digna, talvez o principal seja a falta de informacdes voltadas especialmente para as necessidades
proprias das mulheres, seja no plano de saude, seja também nas areas do trabalho e da cidadania.

O Presente projeto de lei visa suprir essa lacuna, instituindo uma campanha educativa de
larga escala que forneca as mulheres informagdes basicas essenciais ao género feminino.

Peco aos nobres Pares apds analise aprovacao do presente Projeto de Lei, ndo sé pelos
inimeros beneficios que ele trara a satde de todas as mulheres da cidade, mas também como uma
forma de se criar uma sociedade melhor, mais saudavel e mais feliz para todos.




