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< PRESIDENTE

INDICACAO N° 140/2006. ' Em 27 de novembro de 2006.

Solicita a0 Exm® Sr. Prefeito Municipal
a implantagdo do “Centro de Referéncia
e Atendimento ao Idoso” (CRAI).

Exm® Sr. Presidente da Camara Municipal de Cabo Frio.

O Vereador que esta subscreve, atendendo tudo mais o que
determina o interesse publico, I N D I C A & Douta Mesa, na forma
regimental, o envio de expediente ao Exm® Sr. Prefeito Municipal, solicitando
a implantagcdo do “Centro de Referéncia e Atendimento ao Idoso” (CRAI). O
(CRALI), terd como objetivo:

¢ Proporcionar a populagido 1dosa a851stenc1a especializada, a partir de
uma equipe multiprofissional;

e Prestar atendimento na drea de medicina fisica e reabilitagzo;

e Despertar os profissionais de saide para a importincia da geriatria
preventiva; o

e Capacitar as equipes das unidades de saide do municipio e do SUS para
prestar um atendimento adequado aos idosos;

e Realizar convénios com faculdades e escolas, para a troca de
experiéncia e trabalhos conjuntos nas 4reas de ensino e pesquisa em
Geriatria e Gerontologia;

e Realizar pesquisas na drea de Geriatria e Gerontologia com a
participacdo de outras entidades que estejam ligadas a problematica do
idoso;
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e Promover o levantamento epidemioldgico da satide dos cidados idosos,
com o apoio dos érgéos sanitarios oficiais;

¢ Integrar-se com clubes de servigos e entidades de ambito comunitario,
como forma de estimular os idosos a mobilidade e a convivéncia social;

* Apoiar e realizar campanhas educativas de estimulo ao respeito a essa
populagdo, visando estimular a participa¢éo social do idoso;

e Prestar assisténcia domiciliar ao idoso invalido ou com grau de
dependéncia, oferecendo apoio e orientagdo aos familiares, com o
objetivo de reduzir internagGes hospitalares e institucionalizadas;

¢ Treinar e orientar os funcionérios do 4&mbito municipal, proporcionando
um melhor desempenho no aténdimento aos problemas do idoso.

Sala dé Sessoes, 27 de Novembrolde 2006.

JUSTIFICATIVA:

Os Resultados quanto ao atendimento sdo bastante visiveis. Sdo
véarios os depoimentos de idosos, dizendo que nunca foram tratados com
tamanha aten¢@o, com o atendimento caracterizando-se pela personalizagdo do
cliente e sua familia. O idoso no CRAI serad visto de forma integral como
cidadio, com direitos e deveres. O Atendimento tem que ser carinhoso como
se estivesse tratando de si préprio, mas ndo paternalista, exigindo do idoso
Compromisso com o seu proprio bem-estar. '

Para isso indicamos a implantagdo em Cabo Frio, de um Centro de
Referencia ao Idoso”(CRAI).



