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e INDICAGAO N° 344/2014. ~ Bm, 01 de outubro de 2014,

OPERARIO.

B Exm® Sr. Presidente da Cdmara Municipal de Cabo Frio.

St Prefeito, solicitando a extensdo do horério de funcionamento do lanche do operério
- até as oito horas da manha

Vereador- Auto

o IUSTIFICATIVA

1 "Entre a ultlma refelgao do d1a €:a primeira (dCSJeJum) ha um longo perlodo de A
S Jejum Isso S1gn1ﬁca que-o organismo, depois de esgotada a principal fonte de energia,
- a glicose, passa a utilizar o glicogénio estocado, principalmente, no figado. Durante o
sono, 0 organismo continua trabalhando, em um ritmo menor, mas ele mantém as
“fungdes basicas como respirar, o funcionamento cardiaco, circulagdo, entre outros.
Todas essas fungdes precisam de energia para serem realizadas. Pela manh3, a0

: -‘pos'sam ser reallzados os trabalhos do dia a dia, influindo no rendlmento dlano

Muitos trabalhadores néo estdo desfrutando desse nobre café, por gastar um
“grande tempo se deslocando de onde moram ao trabalho, e ao passar por ali apds as

'SOLICITA AO EXMO. SR. PREFEITO’ ESTENDER o(
' 'HORARIO DE FUNCIONAMENTO DO LANCHE DO

"‘O Vereador que esta subscreve atendendo tudo mais o que determma 0 1nteresse_-;i'v ;
, pubhco INDICA 4 Douta Meésa, na forma regimental, o envio de expedlente ao Exm°®. -

. ',‘acordar é necessarlo fornecer energ1a para que sejam reahzadas as tarefas do d1a Isso-"_, L

S . sete-da manhd se encontra fechado, por essa causa peg:o a extensao do horarlo de

) funcwnamento ate as 01to da manha

% _;'_-“Aguafdarel a aprov'ag:ﬁ'o pOr 'parté dos Nobres Vereadores,




