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INDICAÇÃO Nº 0263/2021  
Em, 19 de março de 2021 

 
 

SOLICITA AO PODER EXECUTIVO 
PROVIDÊNCIAS PARA DISPONIBILIZAR 
ATENDIMENTO REMOTO PSICOLÓGICO, NA 
ATENÇÃO A SAÚDE MENTAL DURANTE A 
PANDEMIA DA COVID-19.  

 
Exmo(a) Sr(a) Presidente(a) da Câmara Municipal de Cabo Frio 

 
O(a) Vereador(a) que esta subscreve, atendendo tudo mais o que determina o 

interesse público, INDICA à Douta Mesa, na forma regimental, o envio de expediente 
ao Exmº Sr. Prefeito solicitando canal para atendimento remoto psicológico, por 
chamada de voz ou vídeo e voz para a população do Município, em atenção à saúde 
mental, durante a epidemia de COVID-19, a fim de diminuir o impacto psicológico 
ocasionado pelas mortes e medidas de isolamento e quarentena adotados pelo poder 
Público. 

 
Sala das Sessões, em 19 de março de 2021. 

 
 

THIAGO VASCONCELOS LEITE PINHEIRO 
Vereador(a) - Autor(a) 

 
JUSTIFICATIVA 
 

A presente Indicação tem como objetivo viabilizar a assistência em saúde mental, 
nesses tempos de coronavírus.  

 
Devido às restrições de locomoção, em razão das medidas de isolamento social e 

quarentena adotada, os conflitos interpessoais e intrapessoais começaram a aflorar com 
mais frequência e intensidade.  

 
O distanciamento e a rotina de trabalho, que antes serviam como forma de encobrir 

conflitos latentes, deixaram de existir, fazendo com que as pessoas tenham que lidar 
com essas situações, que muitas vezes as colocam contra familiares próximos ou até 
contra si mesmas. 

 
Tal situação é agravada por diversos condicionantes sociais que não podem ser 

ignorados e negados, como a perda de renda ou emprego, a morte de uma pessoa que  

 

 



lhe era importante pela COVID-19, ou mesmo casos de violência doméstica. 
 

 

 

 

 


