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REQUERIMENTO N° 086/2015. 	 Em, 07 de Julho de 2015. 

REQUER OUTORGA DE MOÇÃO DE 
APLAUSOS AO GRUPO BRAVAS EM AÇÃO. 

Exmo. Sr. Presidente da Câmara Municipal de Cabo Frio. 

REQUEIRO à Douta Mesa, na forma regimental, outorga de Moção de Aplausos 
ao Grupo Bravas em Ação, por proporcionar a nossa cidade uma alternativa de vida 
saudável. 

JUSTIFICATIVA: 

Surgiu com o objetivo de incentivar as pessoas a saírem do sedentarismo e ir para 
as ruas para prática de esportes. 

O Grupo Bravas em Ação tomou vulto e empolgou as pessoas a tomarem 
coragem e saírem de suas casas para caminhadas e corridas matutinas, sair do 
sedentarismo e praticar esportes obtendo uma vida saudável. 

Importante frisar que é um movimento gratuito, sem objetivos de lucros pessoais. 
O esporte e mente sã, é saudável e recomendado pela Organização Mundial de 

Saúde. 
Hoje o Grupo Bravas tem participado de vários eventos, em nossa cidade e 

região, levando e engrandecendo o nome do nossa Cabo Frio. 
É justo esta Moção que após aprovada pelo egrégio plenário, prestaremos esta 

homenagem. 


